
＜ 定 員 ＞機能訓練：12名
※給食サービスはありません

＜ 職 員 ＞管理者：１名、リーダー（サービス管理責任者） ：１名
支援員：２名、リハビリテーション科医師：１名
看護師：１名、理学療法士：１名
作業療法士：４名、事務員：１名

＜営業時間＞８：３０～１７：００

＜営 業 日＞月曜日～金曜日
（土・日・祝日・年末年始はお休み）

＜連 絡 先＞

東急大井町線・東急池上線 「旗の台駅」南口より徒歩１分

香蘭女学校 昭和大学病院
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品川区立
心身障害者福祉会館

●

〒１４２－００６４
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： http://shinafuku.com
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品川区立心身障害者福祉会館
指定管理者 社会福祉法人 品川総合福祉センター

・その方に合った仕事を、その方ができる仕事を探す支援をします
・その方に合った生活方法、社会との関わり方を練習します
・できる事を増やしていきます



★対象者と概要

★通所開始までの流れ

見学
計画相談

• 障害者相談支援センター
に一度繋ぎ，受給者証発
行手続きを取ります

★利用者の一例

★訓練内容

対象
• 身の回りのことを自立できるよう取り組む意欲のある方
• 公共交通機関を利用して行動範囲を広げたい方
• 再就職など，社会参加を目指したい方

年齢 18～65歳未満
居住 原則 品川区在住（※利用状況に応じて他区でも利用可）

障害者手帳 身体・愛の手帳・精神のいずれか必要
高次脳機能障害の診断があれば手帳なしでも可

期間 最大1年半
利用日 月～金 ※利用日数は応相談
利用料 1回800円（課税世帯の場合） ※所得に応じて月額上限が異なる
利用時間 9：30～11：30，13：00～15：00 ※半日か1日かは応相談
その他 ・送迎サービスや訪問訓練を実施 ※希望がある場合は応相談

体験 受給者証
発行 本利用

机上課題

グループ訓練

調理訓練通所訓練 封筒仕分け作業

リハ科医師による指導

ケガにより高次脳機能障害を発症し退職となり，再就職を目指す A さん
目標 障害者雇用枠での再就職
特性 注意，記憶，遂行機能（物事を計画する能力，問題解決能力など）の低下

経過

開始～6ヶ月
• 理学療法士，作業療法士からの必要な評価や訓練を受ける
• まずは週1回午前のみから利用開始
• 体力や集中力の向上を目指し，作業プログラムを実施
• 仕事を意識して，週5日午前＆午後の利用まで少しずつ増回

6ヶ月～1年

• 高次脳機能の特性に対する代替手段の検討と導入
• 病前の職場での復職の可能性について検討
• ハローワークへの登録
• 仕事先のイメージを付けるため，企業見学会に参加
• 希望の求人があればエントリー
• さらに就職に特化した訓練場所として就労移行支援事業所の併用を検討

1年～1年半
• 就労移行支援事業所との併用開始
• 就労移行支援事業所の利用日数を増やし，訓練センターの利用日数を減
らしていく

• 訓練終了
支援のポイント 自己認識の促し，代替手段の獲得，就職に向けて他機関との連携
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